


Tipo de sangre:

Origen étnico:

Peso:

Estatura:

Color de ojos:

Color de piel:

Color de cabello:

Textura de cabello:

Estructura ósea:

Nariz:

Labios.

Mentón:

 O+

Latina mestiza

55 kg

 1.63 cm

Marrón

Blanca

Rubia

Liso

Mesomorfo

Perfilada

Gruesos

Ovalado

INFORMACIÓN GENERAL

DON-59

DATOS FISICOS

Fecha de Nacimiento:

15/09/1999

Nacionalidad:

Española / Venezolana

Profesión:

Lic. Nutrición y Dietética 

Estado civil:

Soltera

Religión:

Católica

Signo:

Virgo

Fotos de la infancia del donante



1. Cuál fue tu experiencia  más divertida?
R: Es difícil elegir una sola experiencia; sin embargo, cuando estaba en 5to grado
realizamos un paseo a la playa con la promoción de graduandos de mi colegio. Era
nuestra primera salida de ese tipo y nos sentíamos grandes, a pesar de que algunas
madres habían ido para estar pendientes, incluida mi mamá. Realizamos muchísimas
actividades al aire libre como si fuera un campamento: comimos muchas cosas
sabrosas, jugamos bastante con nuestros amigos, nos bañamos mucho en la playa y la
piscina, hicimos guerra de espuma de afeitar, hicimos una fogata y muchas otras
actividades que nos unieron muchísimo como compañeros de clase. Fue una salida que
me hizo reír muchísimo y me encantaría volver a esa edad para vivirlo otra vez y poder
verlos, ya que me mudé de mi país al igual que la mayoría de ellos.

2.Cuál fue tu experiencia más feliz?
R: Puede ser mi cumpleaños número 6, ya que hicimos una fiesta muy chévere donde
estaba toda mi familia cuando aún vivíamos en el mismo país, incluido mi abuelo, que
falleció ese mismo año. Él era mi persona favorita, y estaban todos mis amiguitos.
Estaban todas las personas que yo quiero, comimos, había un parque para los niños,
muchas actividades, bailes, pinta caritas, y la pasé demasiado bien. Es un recuerdo que
siempre llevo en mi corazón. También, cuando nació mi tan esperado sobrino, que sé
que no es mi hijo, pero siento un amor inmenso por él y me hace muy feliz cada vez que
lo veo y lo cuido.

3. Cuál fue tu momento de mayor orgullo?
R: Académicamente, llegué a ser el 2do mejor promedio de toda la escuela.
Emocionalmente, estoy muy orgullosa de tener un papá y una mamá como los míos,
que siempre nos han ayudado en todo. Son muy cariñosos, trabajadores, y nos
dedicaron y siguen dedicando mucho tiempo para que hoy en día seamos las personas
que somos. También estoy orgullosa de los cambios de estilo de vida que he hecho en
cuanto a mi salud emocional.

4. Qué experiencia de la infancia te causó mayor impresión?
R: Yo vivía en Venezuela, así que definitivamente lo que mayor impresión me causó fue
vivir en un país tan inseguro. Llegamos a vivir experiencias de robos, secuestros,
extorsiones, escasez de alimentos, productos y medicamentos, racionamientos de
agua y luz, mala señal, violencia en las calles, gobierno de dictadura, etc.
Definitivamente, vivir en un país así te condiciona a muchas cosas que a veces no te das
cuenta hasta que ya no vives ahí y ves cómo es la realidad.
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5. Qué experiencia de tu vida fue la más triste?
R: Sin duda alguna, perder a mi abuelo paterno. Mi abuelo era como mi mejor amigo,
pasaba muchísimo tiempo visitándolo, jugando con él, haciendo competencias, riendo,
etc. Lamentablemente, murió cuando yo tenía 6 años. Fue mi primera vez
experimentando la muerte de alguien cercano, y acostumbrarme a que él ya no estuviera
en mis días fue duro. Mi abuelo era una gran persona y siempre lo recordamos mucho.
Viajé a donde él creció y conocí a sus hermanos cuando yo tenía 12 años, y uno de sus
hermanos era idéntico a él. Esa experiencia me gustó porque por momentos sentía que
otra vez estaba con él.

6. Cuál fue tu experiencia más peligrosa?
R: Jugando con una prima y una vecina, me golpeé muy duro la cabeza contra el piso,
quedé viendo negro y terminé hospitalizada con una contusión cerebral, vómitos, mareos
y dolor de cabeza.

7. Cuál fue tu experiencia más aterradora?
R:  Diría que dejar mi país, familia, amigos, mascotas, casa, colegio, etc., para empezar
desde cero con mi núcleo familiar porque nos estaban extorsionando en mi país y la
situación era muy grave. También tuve un susto fuerte cuando había una resaca en el mar
y me llevó hasta lo hondo. Me pegué la cabeza contra la arena, tragué mucha agua, daba
mil vueltas bajo el agua hasta que logré salir. No pasó nada grave, solo en el momento me
asusté.

8. Describe las mejores vacaciones que has tenido.
R: He tenido muchas buenas vacaciones con familia y con amigos. Con mi familia fuimos a
Cancún, es un lugar con una cultura y comida muy chéveres que quería conocer, y la
pasamos excelente en la playa, haciendo actividades de todo tipo y comiendo divino. Con
mis amigas, me fui de crucero con dos de mis mejores amigas por nuestros 15 años y
fuimos con un grupo de quinceañeras. Hicimos muchas amigas, conocimos personas de
otros países, bailamos, hicimos actividades, nos reíamos demasiado, disfrutábamos de
las playas, las piscinas y todas las tiendas del crucero.

9.Cuáles eran tus sueños cuando eras niño/a?
R: Desde pequeña siempre supe que quería estudiar algo relacionado con la medicina y
ayudar a las personas, pero también creo que mi principal sueño era formar mi propia
familia y tener hijos.
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10. Cuáles son tus metas en la vida?
R: Mi meta a corto plazo es realizar un curso de cosmiatría y mudarme a España para
ejercer allá mis profesiones, y a largo plazo, tener mi propio hogar, formar una familia y
conocer lugares nuevos.

11. Quiénes son tus ídolos, héroes y heroínas, y por qué?
R: Pienso que mis padres y hermanos son personas muy trabajadoras, responsables,
comprometidas, dispuestas a ayudar a los demás, carismáticas y con buenos valores.

12. Qué valor(es) clasifica usted como los más importantes?
R: - Responsabilidad
     - Honestidad
     - Respeto
     - Amor
     - Justicia 
     - Humildad.

13. Qué palabras describen tu personalidad?
R:  - Carismática 
      - Extrovertida
      - Optimista
      - Directa 
      - Estricta.

14. Describe tus fortalezas.
R: - Cuando me propongo algo no paro hasta lograrlo
     - Organizada 
     - Responsable
     - Soy buena escuchando a los demás y aconsejando
     - Puedo aprender cosas de manera rápida y buena memoria
     - Confiable 
     - Soy buena liderando.

15. Describe tus debilidades.
R: -Terca
     -Perfeccionista
     -Orgullosa 
     -Poco paciente.
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16. Cuáles son tus habilidades artísticas?
R: Me encanta decorar y organizar cosas, soy muy buena pintando. Dibujando diría que
soy promedio. También hago cosas estéticas como maquillar, arreglar cabello, hacer
peinados y uñas. En mi salón me decían que era como la del meme de “la chica de los
plumones” porque todos mis cuadernos y apuntes estaban bonitos, decorados, por
colores, etc., así que cuando había que hacer manualidades preferían que yo me
encargara de ciertas cosas. También tengo facilidad para escribir muy bien textos o
trabajos.

17. Qué idiomas dominas?
R: Únicamente español e inglés. Siempre quise estudiar italiano y portugués. 

18. Cuál es su ocupación?
R: Actualmente, trabajo como Community Manager, creando contenido, grabando,
editando, publicando y hablando con clientes.

19. Enumere cualquier pasatiempo que pueda tener o haya tenido.
R: -Jugar kickball
     -Ir al gimnasio
     -Maquillar 
     -Ver documentales 
   -Ver videos sobre casos misteriosos, si no me gustara nada relacionado a la salud,
probablemente hubiese estudiado algo de criminalística.
    -Cualquier cosa que tenga que ver con perros como ver videos o jugar con mis    
perritas, perros que conozca o me encuentre por la calle.
     -Ir al cine
     -Me gusta hacer picnics al aire libre. 

20. Describe las cosas que más te gustan de tu país.
R: En este caso hablaré de Venezuela que es donde más tiempo he vivido:
    -Las playas 
    -La comida 
    -Lo educada y carismática que son las personas
    -Las montañas
    -La biodiversidad.
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21. Cuáles países has visitado?
R: - U.S.A
     - Panamá
     - Costa Rica
     - México
     - Argentina
     - Colombia
     - República Dominicana
     - España
     - Italia
     - Francia
     - Alemania
     - Suiza
     - Inglaterra 
     - Jamaica.

22. Cuál es tu época favorita del año y por qué?
R: Definitivamente, Navidad. Se siente en el ambiente que hay mejor humor, hay
vacaciones, te reúnes con tu familia y amigos, comes los platos navideños, hay
intercambio de regalos, etc. Navidad es la mejor época y todos los años aprovecho
siempre ese mes.

23. Qué deporte te interesa?
R: Creo que mi deporte favorito, a pesar de que no he estado en un equipo, es el
voleibol. Es muy divertido y me considero buena en eso.

24. Qué tipo de deportes practicas o has practicado?
R: Únicamente kickball; de hecho, llegué junto con mi equipo a las nacionales. Y de
manera casual, a veces juego ping pong, voleibol o raqueta cuando voy a la playa.

25. Manejas bicicleta?
R: No, nunca aprendí. Aunque mi papá es ciclista y me había regalado una bicicleta
cuando era pequeña, nunca me llamó la atención y solo lo intenté como dos veces, pero
no me gustó. Siempre me gustó rodar monopatín o scooter.

26. Indique que instrumentos musicales toca o ha tocado.
R: De pequeña aprendí a tocar algunas canciones en el piano con una amiga, pero ya ni
las recuerdo. También estuve en un coro porque me gustaba cantar, pero a veces nos
ponían a tocar instrumentos como el triángulo o la flauta.
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27. Cuántas horas de sueño tienes en una noche promedio?
R: Aproximadamente 7 horas.

28. Utilizas anteojos?
R: Sí, tengo miopía en ambos ojos 1.25 y astigmatismo 0.75.

29. Fumas?
R: No.

30. Comes sano?
R:  Sí, soy nutricionista; sin embargo, a veces como cosas que no son tan sanas, pero lo
normal.

31. Cuánto alcohol bebe en promedio por semana?
R: Puedo pasar semanas sin tomar, así que en realidad 0, pero si salgo a un evento social
y quiero tomar, puede que me tome 3 tragos.

32. Te gustan los animales? Cuál es tu animal favorito y tu mascota favorita?
R: Sí, me encantan, pero los insectos no, me dan asco y miedo algunos. Mis animales
favoritos son el delfín, las nutrias y los capibaras. Mi mascota favorita es el perro, amo
los perros y mi galería de fotos está repleta de perritos que veo.

33. Qué tipo de música te gusta?
R: Principalmente, el reggaetón. Diría que mis artistas favoritos son Feid y Nicki Nicole,
pero también tengo un gusto culposo por las rancheras y baladas.

34. Cuál es tu libro favorito?
R: No soy de leer libros; pero en la escuela leí uno que me gustó y se llamaba “Amigo se
escribe con H”.

35. Cuál es tu color favorito?
R: Rosado. Mi cuarto de la infancia era todo rosado y todo estaba decorado con rosado.
Actualmente mi cuarto no es de color rosado, pero sí las sábanas, toallas, alfombras y
decoraciones. Para vestirme uso rosado, pero muy poco. Últimamente me gusta la ropa
de color verde.
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36. Cuál es tu tipo de carro favorito?
R: Me gustan las camionetas negras, pero no todas. Mi modelo favorito es la Range
Rover.

37. Cuál es tu comida favorita?
R: Me gustan muchas cosas, pero diría que el risotto de hongos o pasta Alfredo.

38. Cuál es tu película y/o director favorito?
R:  No tengo una película ni director favorito. Tengo películas que me gustan mucho,
pero nunca he tenido una favorita. Me gustan mucho las películas de Spiderman, The
Notebook, El Conjuro, Elementos de Disney, Dune 2.

39. Ha asistido a algún curso y / o llevado a cabo un trabajo voluntario? (por favor,
especificar).
R:  He sido voluntaria en varias ocasiones, he donado ropa y juguetes, pero de manera
individual.

40. A qué famosa te pareces?
R: No creo que me parezca a alguien, pero me han dicho que me parezco a Corina Smith
y a Sascha Barboza.
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MOTIVACIÓN PARA DONAR
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MAMÁ

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Ama de Casa

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón

Edad:

61

Estatura:

1.54 cm

Peso:

80 kg

Estado de salud:

Hipertensión y asma

Fecha de Nacimiento:

22/08/1962

PAPÁ

Nacionalidad:

Español

Profesión:

Comerciante

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño claro

Color de ojos:

Marrón claros - verde

Edad:

64

Estatura:

1.84 cm

Peso:

80 kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

19/05/1960

HERMANO

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Administrador

Comercial 

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón claro

Edad:

34

Estatura:

1.77 cm

Peso:

78 kg

Estado de salud:

Hipertensión

Fecha de Nacimiento:

12/09/1989

CARACTERÍSTICAS FAMILIARES

HERMANO

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Analista de Sistemas

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón claro

Edad:

32

Estatura:

1.78 CM

Peso:

75 kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

07/10/1991
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ABUELO PATERNO

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Comerciante

Color de piel:

Trigueño

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón

Causa de muerte:

 Enfisema pulmonar

(por fumar) 

Edad:

79

Estatura:

1.65 cm

Peso:

71 kg

Estado de salud

Fallecido

Fecha de Nacimiento:

23/05/1926

Fecha de muerte:

12/01/2006

ABUELO MATERNO

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Gerente de empresas 

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón - Verde

Causa de muerte:

Cardiopatía

hipertensiva 

Edad:

86

Estatura:

1.75 cm

Peso:

76 kg

Estado de salud:

Fallecido

Fecha de Nacimiento:

06/01/1928

Fecha de muerte:

26/08/2014

ABUELA PATERNA

Nacionalidad:

Dominicana

Profesión:

Comerciante 

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño claro

Color de ojos:

Marrón claro

Edad:

86

Estatura:

1.65 cm

Peso:

79 kg

Estado de salud

Hipertensión

(lo desarrolló en la vejez)

Fecha de Nacimiento:

22/05/1938

ABUELA MATERNA

Nacionalidad:

Venezolana

Profesión:

Ama de casa

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón

Edad:

85

Estatura:

1.70 cm

Peso:

75 kg

Estado de salud:

Hipertensión 

(lo desarrolló en la

vejez)

Fecha de Nacimiento:

16/08/1938
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Para garantizar la salud y seguridad del futuro bebé,  es

imprescindible realizar un matching genético entre la

donante y la pareja receptora. Este paso es crucial para

descartar cualquier riesgo de anomalías en el bebé debido a

condiciones genéticas recesivas compartidas.
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