


Tipo de sangre:

Origen étnico:

Peso:

Estatura:

Color de ojos:

Color de piel:

Color de cabello:

Textura de cabello:

Estructura ósea:

Nariz:

Labios.

Mentón:

 B+

Latina

48 kg

1.55 cm

Marrón 

Trigueña clara

Negro

Rizado

Mesomorfo

Pequeña

Gruesos

Cuadrado

INFORMACIÓN GENERAL

DMVV-82

DATOS FISICOS

Fecha de Nacimiento:

30/06/2002

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

Lic. en Ing. en Seguridad

Industrial e Higiene Ocupacional

Estado civil:

Soltera

Religión:

Cristiana

Signo:

Cáncer

Fotos de la infancia del donante



1. ¿Cuál fue tu experiencia  más divertida?
R: Pasar tiempo con mi familia es algo que yo disfruto muchísimo, sobre todo cuando
ese nombre lo lleva no solo tu círculo familiar sino que también se anexan amigos,
amigos de tus padres, mentores, etc. Recuerdo un campamento que realizamos como
familia donde fuimos al menos 4 familias y un par de amigos. Los que éramos más
jóvenes alquilamos una casa en Las Tablas, Los Santos, y planificamos ir a la playa. Cada
familia preparó su especialidad en la cocina, también realizamos juegos de interacción
entre nosotros y nos conocimos mucho más. Recuerdo haber pasado momentos muy
divertidos junto a los que somos más jóvenes y quedarnos hasta tarde jugando juegos
de mesa y riéndonos mucho. Es una experiencia que deseo repetir todos los años en las
vacaciones porque me hace darme cuenta de que pasar momentos de calidad en
familia es muy importante.

2. ¿Cuál fue tu experiencia más feliz?
R:  Cuando fui voluntaria en mi universidad y conocí a demasiados chicos de otros
países, todos de la región centroamericana. Pude desenvolverme perfectamente,
relacionándome con ellos y hacerlos sentir como en casa. Les estuve tomando fotos y
haciéndoles entrevistas. Recuerdo haber llegado a mi casa con mucha felicidad porque
no me imaginé jamás teniendo un intercambio cultural de tal magnitud. Conocí muchas
culturas en un mismo evento durante 5 días.

3. ¿Cuál fue tu momento de mayor orgullo?
R:  Cuando viajé sola por primera vez a mis 19 años porque pude realizar todos mis
trámites sola, me volví mucho más independiente y mucho más fuerte, confiada de que
soy perfectamente capaz de lograr las cosas que me propongo. En el viaje de regreso,
mi padre me encomendó que regresara a Panamá con mi abuelo de 95 años y fue todo
un reto. De la misma manera, me siento orgullosa de que pude lograrlo.

4. ¿Qué experiencia de la infancia te causó mayor impresión?
R: De niña, siempre mis padres me mantuvieron en una zona de confort, nunca me
cambiaron de escuela y donde estudiaba era una escuela muy pequeña donde todos se
conocían y siempre eran los mismos. Hasta que llegué a 8vo grado y mis padres me
cambiaron a una escuela muchísimo más grande y con más salones por curso. Lo cual
me tomó por sorpresa, no esperé que me cambiaran de colegio y que el cambio fuera
tan drástico. Tuve muchos sentimientos encontrados y mucho miedo porque sentía
que no era la niña que solía tener muchos amigos y que no le agradaría a nadie. Era muy
tímida hasta que me fui desenvolviendo poco a poco y fui haciendo muy buenos
amigos.
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5. ¿Qué experiencia de tu vida fue la más triste?
R: Cuando mi abuelo de 95 años se resbaló y se rompió la cadera. Lo llevaron a un hospital
público de muy mala atención donde estuvimos 2 días sin saber nada de él. No nos daban
respuestas, no sabíamos qué era de él. Fue una experiencia horrible, lloraba mucho por mi
abuelito. No soportaba la idea de saber que estaba solo y adolorido y no podía estar con
él. Lloraba mucho por pensar en todo esto.

6. ¿Cuál fue tu experiencia más peligrosa?
R: Cuando inicié la universidad, también inicié un pequeño emprendimiento en el que
vendía maquillaje. Me iba muy bien para ser algo casual y eso siempre me permitía
mantener un dinero ahorrado para las cosas que quisiera comprarme por mí sola.
Normalmente entregaba en las estaciones del tren, pero había ocasiones donde para
concretar la venta debía ser entrega a domicilio. A veces eran lugares donde las apps de
entrega no llegaban, entonces para ganarme ese dinero me exponía yendo yo sola en bus
y luego caminando a entregar. En una ocasión, me tocó entregar en Concepción y yo
nunca había ido allí, pero antes de ir me aseguré de saber el lugar exacto para no sacar mi
teléfono y también ir con la ropa más informal que tenía y con menos cantidad de
pertenencias.

7. ¿Cuál fue tu experiencia más aterradora?
R: Recuerdo que en una ocasión tuve un sueño vívido que parecía muy real, o al menos así
se sintió. Una noche estaba muy dormida y me desperté sin poder moverme. La
desesperación que tenía dentro de mí era horrible y solo podía abrir un poco los ojos
porque mi cuerpo estaba completamente paralizado. En ese momento, empecé a
escuchar muchas voces que me hablaban al oído como durante un minuto, luego se
callaron y pude recuperar mi movilidad poco a poco. Tiempo después investigué y es un
fenómeno conocido como parálisis del sueño. Nunca más volví a experimentar algo
parecido.

8. Describe las mejores vacaciones que has tenido.
R: En 2022 viajé a Colombia sola y me hospedé con mis tíos más jóvenes. En esas
vacaciones fuimos a un tour por Santa Marta que incluyó muchísimas actividades,
incluyendo lanzarme por una tirolesa sobre la orilla de la playa, visitar playas de aguas
cristalinas, comer muchas cosas variadas, visitar un acuario que quedaba en una isla,
viajes en bote hacia otras islas, pasear la ciudad por la noche y un montón de fotos súper
divertidas.
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9. ¿Cuáles eran tus sueños cuando eras niño/a?
R: Siempre tuve el sueño de querer conocer el espacio. Siempre fui muy curiosa y para
mí era impresionante pensar que había más planetas fuera del nuestro y que no
sabíamos exactamente qué podríamos encontrar en ellos. También tuve el sueño de
querer viajar a Italia y convertirme en una gran chef de las mejores pizzas. Siempre
quise ser una gran cantante y bailarina, aunque pude desarrollar mi talento en el canto
de adolescente, mi sueño fue participar en las series de Disney donde cantaban y
bailaban.

10. ¿Cuáles son tus metas en la vida?
R: Deseo ser una persona sabia en el futuro, que nunca pare de estudiar y de querer ser
mejor en la vida. Una excelente madre de familia, buena esposa y una gran profesional.
Deseo aportar al país que me vio crecer lo mejor en conocimientos en cuanto a
Seguridad Industrial e Higiene Ocupacional y lograr levantar ese campo que
actualmente se encuentra en decadencia en nuestro país. Deseo graduarme y
especializarme para obtener un puesto de rango en la CSS para transformar lo que se
ha venido haciendo por tantos años y cambiar la cultura de higiene en las empresas
panameñas.

11. ¿Quiénes son tus ídolos, héroes y heroínas, y por qué?
R: A la única persona a la que querré por siempre tener como ídolo es a Jesús. He visto
cómo la vida de muchas personas cambia cuando le conocen. He visto familias
destruidas volver a recuperarse gracias al amor de Jesús. Para mí son impresionantes
las enseñanzas y la sabiduría que impartía a sus discípulos, sobre todo la paciencia con
la que los comprendía. Por Jesús nunca fueron juzgados y siempre en él encontraron un
amigo incondicional que no cambiaba su palabra, que se mantenía fuerte en medio de
la adversidad y que siempre era compasivo.

12. ¿Qué valor(es) clasifica usted como los más importantes?
R: Puedo mencionar la humildad porque es la que, aun siendo grandes, nos permite
tener más grandeza. La compasión porque siempre los más vulnerables y el
menesteroso necesitarán de la ayuda de alguien más. De todos estos, el más
importante es el amor. El verdadero amor puede curar el peor de los males, aunque
estos terminen siendo fatales. El amor incluso nos recuerda la esperanza, la felicidad y
el contentamiento en todo tiempo.
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13. ¿Qué palabras describen tu personalidad?
R: Alegre, siempre llevo una sonrisa conmigo. Cariñosa, me gusta dar amor a los que
amo. Hospitalaria, me gusta hacer sentir a las personas como en casa, que tienen un
apoyo y un servicio en mí para lo que necesiten. Intensa, porque muchos amigos me
dicen que cuando quiero algo no me canso y me vuelvo incluso fastidiosa. Controladora,
porque a veces me gusta tener el control de las cosas y manejarlas a mi gusto.

14. Describe tus fortalezas.
R: Soy una chica que no se conforma con lo que ve, soñadora, hecha para grandes
cosas, líder en mi comunidad de la iglesia, consejera para muchas de mis amigas.
Cuento con una excelente familia que me apoya muchísimo. Tomé la decisión de cursar
una carrera que me apasiona y tengo el potencial para cambiar la sociedad y Panamá
con ella.

15. Describe tus debilidades.
R: A veces me permito aplazar las cosas que debo hacer, trabajar a último minuto. Suelo
decir que sí a muchas cosas y luego la sobrecarga de trabajo es horrible. Suelo
procrastinar las tareas que tengo para el día. A veces soy descuidada y un poco
despistada. Tengo una memoria que olvida con facilidad pequeños detalles o cosas que
no considero importantes.

16. ¿Cuáles son tus habilidades artísticas?
R: Sé cantar, lo hago en el coro de mi iglesia, me apasiona la música. A veces escribo
para mí misma pequeños versos en mi teléfono. Soy muy creativa, me gusta realizar
mezclas de las canciones que canto, siempre muy variadas. Me gusta bailar, aunque
solo lo hago por diversión. Me gusta trabajar las cosas hasta que se vean visiblemente
bonitas. Me gusta el lettering a la hora de estudiar y de realizar mis apuntes.

17. ¿Qué idiomas dominas?
R: Domino el inglés. De niña siempre lo estudié y a lo largo de mi vida he tomado cursos
de reforzamiento. Puedo mantener fluidamente una conversación con una persona de
habla nativa. Es una de mis habilidades que puedo desarrollar en mi futuro lugar de
trabajo y creo que abre muchas puertas en la vida profesional.

18. ¿Cuál es su ocupación?
R: Soy estudiante de la carrera Ingeniería en Seguridad Industrial e Higiene Ocupacional.
Actualmente curso el primer semestre de 3er año (5to semestre).



DMVV-82

19. Enumere cualquier pasatiempo que pueda tener o haya tenido.
R: Me encanta sembrar y regar mis plantas. Disfruto mucho leer sobre temas
interesantes y que ocupan mi campo de estudio. Amo investigar sobre cosas que me
pueden ayudar en el futuro. Deseo tener el hábito de leer mucho más. Suelo pasar mi
tiempo viendo series de televisión y videos sobre maquillaje. Me encanta ir a la
universidad solo a estudiar en los salones.

20. Describe las cosas que más te gustan de tu país.
R: Panamá es el país que me vio crecer y me dio la oportunidad a mí y a mis padres de
tener una mejor calidad de vida, por eso lo amo y honro mucho. Amo su cultura y la
diversidad de paisajes que tiene. Me gustaría algún día conocer Boquete y adentrarme
en ese precioso clima y esos paisajes.

21. ¿Cuáles países has visitado?
R: Solamente he visitado el país donde nací, Colombia.

22. ¿Cuál es tu época favorita del año y por qué?
R: El invierno. Los días de lluvia son días que refrescan mucho el cuerpo y, sobre todo, es
una época donde los panameños experimentamos un clima distinto porque la mayoría
de los meses del año hace calor. La época donde la brisa es fría y no hay mucho sol es la
mejor para mí.

23. ¿Qué deporte te interesa?
R: Me interesa mucho el voleibol. Cuando estaba en la escuela lo practicaba mucho en
mis clases de educación física y siempre que voy a la playa es la mejor oportunidad para
practicarlo con amigos. También ver fútbol es muy apasionante para mí.

24. ¿Qué tipo de deportes practicas o has practicado?
R: He practicado el voleibol de grande y de niña el tenis.

25. ¿Manejas bicicleta?
R: Sí, aprendí desde niña a manejar bicicleta.

26. Indique que instrumentos musicales toca o ha tocado.
R: De niña aprendí a tocar el piano. Tuve muchos profesores hasta que me inscribí en un
curso de música.
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27. ¿Cuántas horas de sueño tienes en una noche promedio?
R: Suelo irme a dormir entre las 10:30 PM hasta las 7:30 AM. De 8 a 9 horas de descanso.

28. ¿Utilizas anteojos?
R: Solo los utilizo para estar frente a la computadora, ya que mi vista se irritaba
demasiado por pasar mucho tiempo frente a la pantalla estudiando, pero esto me
empezó a suceder cuando entré a la universidad.

29. ¿Fumas?
R: No.

30. ¿Comes sano?
R: Sí, mi madre siempre me inculcó buenos hábitos alimenticios acompañados siempre
de multivitaminas y suplementos para dar energía y descansar.

31. ¿Cuánto alcohol bebe en promedio por semana?
R: No bebo alcohol. Solo lo llegué a probar una vez en 2021 y no me gustó para nada.

32. ¿Te gustan los animales? ¿Cuál es tu animal favorito y tu mascota favorita?
R: Me encantan los animales. Siempre disfruto ver perritos y mis animales favoritos son
el perro y los peces. Tengo un Yorkshire Terrier de tres años al que consiento como si
fuera mi hijo.

33. ¿Qué tipo de música te gusta?
R: Mi amor por la música me ha llevado a escuchar y cantar todo tipo de género. Disfruto
mucho escuchar el típico, el vallenato, el rap, el country y el estilo Rock Pop
Contemporáneo, al que también se le conoce como Worship. Todos estos géneros con
letras que alaben y exalten el nombre de Dios.

34. ¿Cuál es tu libro favorito?
R: No tengo un libro favorito porque no me inclino a leer sobre novelas o temas
específicos. Lo que suelo leer siempre son artículos científicos de revistas, páginas web
y la Biblia.

35. ¿Cuál es tu color favorito?
R: Mi color favorito desde niña siempre fue el morado.
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36. ¿Cuál es tu tipo de carro favorito?
R: Los SUV porque se puede encontrar comodidad en algo no muy grande ni tampoco
muy pequeño, pero siempre a mi parecer lo más importante es que pueda cumplir con
las necesidades que tengo en la época de mi vida.

37. ¿Cuál es tu comida favorita?
R: Mi comida favorita es la italiana. Siempre disfruto de una rica pasta o un rico
ladopsomo.

38. ¿Cuál es tu película y/o director favorito?
R: Mi película favorita por siempre será la saga completa de Maze Runner, una
emocionante película postapocalíptica donde los más jóvenes luchan por sobrevivir.

39. ¿Ha asistido a algún curso y / o llevado a cabo un trabajo voluntario? (por favor,
especificar).
R:  Sí, he asistido al menos a 10 cursos entre presenciales y virtuales. También realicé
voluntariado en un evento cultural de universidades interestatales centroamericanas
durante 5 días en mi universidad en 2024 y fue para mí una experiencia hermosa.

40. ¿A qué famosa te pareces?
R: Siempre me suelen decir que mi voz es muy parecida a la de una cantante llamada
Damaris Guerra y físicamente me siento muy identificada con Waleska Morales.
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MAMÁ

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Gerente de tienda

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño

Color de ojos:

Marrón

Edad:

50

Estatura:

1.50 cm

Peso:

52 kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

23/05/1974

PAPÁ

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

Técnico de

refrigeración

Color de piel:

Morena

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón

Edad:

45

Estatura:

1.65 cm

Peso:

74 kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

22/09/1978

CARACTERÍSTICAS FAMILIARES

ABUELA MATERNA 

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

enfermera

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón

Edad:

72

Estatura:

1.49 cm

Peso:

58 kg

Estado de salud

Saludable

Fecha de Nacimiento:

 09/07/1951

ABUELO MATERNO

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

Mecánico

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón

Causa de muerte:

Paro cardiaco

Edad:

72

Estatura:

1.70 cm

Peso:

 ---

Estado de salud:

Fallecido

Fecha de Nacimiento:

30/07/1950

Fecha de muerte:

10/06/2022
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ABUELO PATERNO

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

Agricultor

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Canoso

Color de ojos:

Azul

Edad:

96

Estatura:

1.70 cm

Peso:

72 kg

Estado de salud

En cama, se rompió la

cadera por una caída y

tiene arritmia cardíaca

Fecha de Nacimiento:

28/12/1927

ABUELA PATERNA

Nacionalidad:

Colombiana

Profesión:

Cocinera

Color de piel:

Morena

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

70

Estatura:

1.45 cm

Peso1:

56 kg

Estado de salud

Saludable

Fecha de Nacimiento:

08/08/1953
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Para garantizar la salud y seguridad del futuro bebé,  

imprescindible realizar un matching genético entre la

donante y la pareja receptora. Este paso es crucial para

descartar cualquier riesgo de anomalías en el bebé debido a

condiciones genéticas recesivas compartidas.
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