


Tipo de sangre:

Origen étnico:

Peso:

Estatura:

Color de ojos:

Color de piel:

Color de cabello:

Textura de cabello:

Estructura ósea:

Nariz:

Labios.

Mentón:

 O+

Latina

49 Kg

 1.51

Marrón

Blanca

Castaño oscuro

Rizado

Mesomorfo

Grande - Punta redonda

Delgados

Cuadrado

INFORMACIÓN GENERAL

DEAD-89

DATOS FISICOS

Fecha de Nacimiento:

27/11/02

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Lic. Salud Ocupacional

Estado civil:

Soltera

Religión:

Católica

Signo:

Sagitario

Fotos de la infancia del donante



1. ¿Cuál fue tu experiencia  más divertida?
R: Mi experiencia más divertida fue un viaje a la playa con mis amigos durante las
vacaciones de verano. Cada día estaba lleno de actividades como nadar, hacer snorkel
y jugar voleibol en la arena. Una noche decidimos organizar una barbacoa y terminamos
contando chistes y cantando alrededor de una fogata hasta tarde. Fue una experiencia
llena de risas y momentos inolvidables que siempre recordaré con cariño.

2.¿Cuál fue tu experiencia más feliz?
R:  Mi experiencia más feliz fue cuando recibí la noticia de que había sido aceptada en la
universidad, ya que tenía cupos limitados. Compartir esa noticia con mi familia y ver lo
orgullosos y felices que estaban fue un momento realmente especial y significativo
para mí.

3. ¿Cuál fue tu momento de mayor orgullo?
R:  Estar terminando mi carrera, saber que mis esfuerzos académicos están dando
frutos me dio una gran satisfacción personal y haber tenido oportunidades de
desarrollarme como investigadora en este país.

4. ¿Qué experiencia de la infancia te causó mayor impresión?
R: Una experiencia que me causó una gran impresión fue cuando viajé por primera vez a
España sola para visitar a mi familia. Era la primera vez que salía del país y todo me
parecía nuevo y emocionante. 
Este viaje despertó mi interés por otras culturas y me inspiró a querer viajar y explorar
más en el futuro.

5. ¿Qué experiencia de tu vida fue la más triste?
R:  La experiencia más triste de mi vida fue la pérdida de un ser querido. La sensación de
vacío y la tristeza fueron abrumadoras, pero también me enseñaron la importancia de
valorar cada momento con las personas que amo. Pasar por este duelo fue un proceso
difícil, pero también me ayudó a crecer emocionalmente y a comprender mejor la
fragilidad de la vida y la importancia de la resiliencia.
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6. ¿Cuál fue tu experiencia más peligrosa?
R: Mi experiencia más peligrosa que viví fue durante una caminata en una montaña con
unos amigos. Decidimos explorar un sendero poco conocido que nos recomendaron, sin
darnos cuenta de que no estábamos completamente preparados para las condiciones
que encontraríamos. A medida que subíamos, el terreno se volvía cada vez más empinado
y resbaladizo debido a las lluvias recientes. En un punto, resbalé, golpeándome varias
veces en el camino.

7. ¿Cuál fue tu experiencia más aterradora?
R: Mi experiencia más aterradora fue durante una excursión a la montaña con amigos. En
ese momento no sabía nadar, me resbalé y caí en lo hondo del río. Intentaron sacarme del
agua, pero la persona se estaba ahogando conmigo y después perdí la conciencia.
Finalmente, me lograron sacar del agua. 

8. Describe las mejores vacaciones que has tenido.
R: Las mejores vacaciones que he tenido fueron el viaje a España con mi familia. Visitamos
varias ciudades, incluyendo Madrid y Sevilla, cada una con su propio encanto y cultura
única. Disfruté mucho de la comida, especialmente de los churros con chocolate.
También me encantó explorar los sitios históricos y aprender sobre la rica historia del
país. Fue una experiencia enriquecedora que me dejó con ganas de seguir explorando el
mundo.

9.¿Cuáles eran tus sueños cuando eras niño/a?
R: Cuando era niña, solía decir que quería ser doctora, modelo, cantante y bailarina. Me
apasionaba hacer todas estas cosas y destacar mucho entre los demás. Solía decir que
quería escribir libros y ser muy famosa. 

10. ¿Cuáles son tus metas en la vida?
R:  Mis metas en la vida incluyen graduarme de la universidad y encontrar un trabajo en mi
campo que me apasione. También quiero viajar y conocer diferentes culturas para
enriquecer mi perspectiva del mundo. A largo plazo, espero poder contribuir
positivamente a mi país, ya sea a través de proyectos profesionales o voluntariado.
Además, deseo formar una familia y mantener relaciones sólidas y significativas con mis
seres queridos.
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11. ¿Quiénes son tus ídolos, héroes y heroínas, y por qué?
R: Mis ídolos y héroes incluyen a figuras como Nelson Mandela y Marie Curie. Admiro a
Mandela por su inquebrantable lucha por la justicia y la igualdad, y su capacidad para
perdonar y unir a una nación dividida. Marie Curie es una inspiración por su dedicación a
la ciencia y sus contribuciones pioneras a la física y la química, a pesar de los obstáculos
que enfrentó como mujer en su época. Ambos representan perseverancia, inteligencia y
un compromiso con mejorar el mundo.

12. ¿Qué valor(es) clasifica usted como los más importantes?
R: Los valores que considero más importantes son la honestidad, la empatía y la
perseverancia. La honestidad es crucial para construir relaciones de confianza y vivir una
vida íntegra. La empatía nos permite comprender y conectar con los demás, fomentando
la compasión y la colaboración. La perseverancia es esencial para superar desafíos y
alcanzar nuestras metas, recordándonos que el esfuerzo constante puede llevarnos a
grandes logros.

13. ¿Qué palabras describen tu personalidad?
R: Las palabras que describen mi personalidad son: curiosa, persistente, empática y
optimista. La curiosidad me impulsa a aprender y explorar nuevas ideas. La persistencia
me ayuda a seguir adelante, incluso cuando enfrento obstáculos. La empatía me permite
conectarme profundamente con los demás y entender sus perspectivas. El optimismo me
mantiene motivada y me ayuda a ver el lado positivo de las situaciones.

14. Describe tus fortalezas.
R: Mis fortalezas incluyen una fuerte ética de trabajo, habilidades de comunicación
efectiva y capacidad para resolver problemas. Soy dedicada y comprometida con mis
responsabilidades, siempre buscando dar lo mejor de mí. Mi habilidad para comunicarme
claramente me ayuda a colaborar bien con otros y a expresar mis ideas de manera
comprensible.

15. Describe tus debilidades.
R: Una de mis debilidades es que a veces puedo ser demasiado perfeccionista, lo que me
lleva a dedicar más tiempo del necesario a tareas intentando que todo sea perfecto.
También tiendo a ser un poco impaciente, especialmente cuando los resultados no son
inmediatos. Estoy trabajando en aprender a aceptar que no todo puede ser perfecto y
que la paciencia es clave para alcanzar objetivos a largo plazo.
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16. ¿Cuáles son tus habilidades artísticas?
R: Aunque no soy una artista profesional, disfruto del dibujo y la pintura en mi tiempo
libre. Encuentro que estas actividades son una excelente manera de relajarme y
expresar mi creatividad. 

17. ¿Qué idiomas dominas?
R: Domino el español, que es mi lengua materna, y tengo un buen nivel de inglés. He
estado estudiando inglés desde la escuela y continúo practicando para mejorar mi
fluidez. Además, estoy interesada en aprender italiano el cual ya estoy practicando. 

18. ¿Cuál es su ocupación?
R: Actualmente, soy estudiante universitario y estoy próxima a graduarme. Me dedico a
mis estudios a tiempo completo y participo en diversas actividades académicas y
extracurriculares. Además, trabajo a tiempo parcial en marketing y modelaje, lo que me
ayuda a ganar experiencia laboral y a administrar mejor mi tiempo y mis
responsabilidades.

19. Enumere cualquier pasatiempo que pueda tener o haya tenido.
R: Hacer manicura, maquillar, hacer manualidades y tocar el ukelele.

20. Describe las cosas que más te gustan de tu país.
R: Lo que más me gusta de mi país es su diversidad cultural y su rica historia. Cada
región tiene su propio conjunto de tradiciones, comidas y festividades, lo que hace que
haya siempre algo nuevo por descubrir. La comida es otra de mis cosas favoritas; hay
una variedad increíble de platos deliciosos que reflejan nuestra cultura.

21. ¿Cuáles países has visitado?
R: Hasta ahora, solo he visitado España. Fue una experiencia increíble que me permitió
conocer una cultura diferente, explorar lugares históricos y disfrutar de la deliciosa
comida española. Espero poder visitar muchos más países en el futuro y seguir
ampliando mis horizontes culturales

22. ¿Cuál es tu época favorita del año y por qué?
R: Mi época favorita del año es el invierno. Me encanta la sensación de frío y la
oportunidad de usar ropa abrigada. Las actividades típicas de invierno, como beber
chocolate caliente y ver películas bajo una manta, son algunas de mis favoritas.
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23. ¿Qué deporte te interesa?
R: Me interesan el fútbol y el voleibol. Aunque no soy muy deportista. Me gusta la
emoción del juego y la habilidad de los jugadores para coordinarse y trabajar en equipo.

24. ¿Qué tipo de deportes practicas o has practicado?
R: He practicado algo de fútbol y voleibol. En la escuela secundaria, participaba
ocasionalmente en partidos de fútbol y voleibol con mis amigos. Aunque no soy muy
deportista, estos juegos me brindan una oportunidad para mantenerme activa y
socializar.

25. ¿Manejas bicicleta?
R: Sí, manejo bicicleta. Aprendí a andar en bicicleta cuando era niña y desde entonces
ha sido una actividad que disfruto mucho. Me gusta salir a pasear en bicicleta los fines
de semana. Es una excelente manera de hacer ejercicio y disfrutar del aire libre.

26. Indique que instrumentos musicales toca o ha tocado.
R: He tocado el ukelele. Empecé de forma autodidacta, lo que me permitió explorar
diferentes géneros musicales y tocar canciones modernas.

27. ¿Cuántas horas de sueño tienes en una noche promedio?
R: En una noche promedio, suelo dormir entre 7 y 8 horas. Intento mantener una rutina
de sueño constante para asegurarme de estar bien descansada y lista para el día
siguiente. Creo que el sueño es fundamental para la salud mental y física, y trato de
priorizarlo en mi rutina diaria.

28. ¿Utilizas anteojos?
R: Sí, utilizo anteojos. Los necesito principalmente para leer y trabajar en la
computadora, ya que tengo una ligera miopía. Los anteojos me ayudan a mantener una
visión clara y a reducir la fatiga visual, especialmente durante largas sesiones de
estudio.

29. ¿Fumas?
R: No, no fumo y nunca he fumado.

30. ¿Comes sano?
R: Sí, trato de comer sano la mayor parte del tiempo. Mi dieta incluye una variedad de
frutas, verduras y granos. Intento evitar los alimentos procesados y las bebidas
azucaradas, optando por opciones más naturales y nutritivas. Creo que una
alimentación balanceada es clave para mantener la energía y la salud en general.
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31. ¿Cuánto alcohol bebe en promedio por semana?
R: No bebo alcohol.

32. ¿Te gustan los animales? ¿Cuál es tu animal favorito y tu mascota favorita?
R: Sí, me encantan los animales. Mi animal favorito es el gato, y mi mascota es un
hámster. Los animalitos son leales, cariñosos y siempre están ahí para alegrarte el día.
Crecí con gatos y siempre he disfrutado de su compañía.

33. ¿Qué tipo de música te gusta?
R: Me gusta una variedad de géneros musicales, incluyendo el pop, el rock y la música
clásica. Disfruto de artistas urbanos. La música es una parte importante de mi vida, ya
que me ayuda a relajarme, concentrarme y disfrutar de los momentos especiales.

34. ¿Cuál es tu libro favorito?
R: No soy de mucho leer, pero me gusto leer el Docat, es el libro de la doctrina social de
la Iglesia Católica y ayuda mucho para ser una buena persona. 

35. Cuál es tu color favorito?
R: Mi color favorito es el azul. Me gusta porque es un color calmante y versátil que se
puede ver en muchos aspectos de la naturaleza, como el cielo y el mar. También
encuentro que el azul es un color que transmite tranquilidad y serenidad.

36. ¿Cuál es tu tipo de carro favorito?
R: Mi tipo de carro favorito es el mini cooper, es pequeño como yo. 

37. ¿Cuál es tu comida favorita?
R: La pasta o la lasaña.

38. ¿Cuál es tu película y/o director favorito?
R: La saga de divergente y la de los juegos del hambre, hay mucha acción y drama y son
mis géneros de películas preferido. 

39. ¿Ha asistido a algún curso y / o llevado a cabo un trabajo voluntario? (por favor,
especificar).
R:  Sí, he asistido a varios cursos y he realizado trabajo voluntario. He tomado cursos de
desarrollo personal y habilidades profesionales, como de salud para los derechos
humanos y otro de tecnología . En cuanto a voluntariado, he participado en programas
de radio. 
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40. ¿A qué famosa te pareces?
R: No estoy segura de a qué famosa me parezco, pero algunas personas me han dicho
que tengo un aire a Emma Watson, especialmente por mi interés en temas de justicia
social y educación. Aunque no estoy completamente de acuerdo, lo tomo como un
cumplido, ya que admiro su trabajo y su dedicación.
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MOTIVACIÓN PARA DONAR
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MAMÁ

Nacionalidad:

Española

Profesión:

Profesora

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

53

Estatura:

1.34

Peso:

60kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

13/04/1971

PAPÁ

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Profesor

Color de piel:

Trigueña

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón claro

Edad:

60

Estatura:

1.67

Peso:

69kg

Estado de salud:

Saludable

Fecha de Nacimiento:

22/08/1963

CARACTERÍSTICAS FAMILIARES

ABUELA MATERNA 

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Empresaria

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

72

Estatura:

1.48

Peso:

 71kg

Estado de salud

Saludable

Fecha de Nacimiento:

 16/05/1952

ABUELO MATERNO

No tiene comunicación con mi mamá
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ABUELO PATERNO

Falleció de un infarto, es la única

información que me brindaron mis

padres

ABUELA PATERNA

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Costurera

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Verde - marrón claro

Edad:

82

Estatura:

1.65

Peso:

 63kg

Estado de salud

Saludable

Fecha de Nacimiento:

27/10/1941
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Para garantizar la salud y seguridad del futuro bebé,  es

imprescindible realizar un matching genético entre la

donante y la pareja receptora. Este paso es crucial para

descartar cualquier riesgo de anomalías en el bebé debido a

condiciones genéticas recesivas compartidas.
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