


Tipo de sangre:

Origen étnico:

Peso:

Estatura:

Color de ojos:

Color de piel:

Color de cabello:

Textura de cabello:

Estructura ósea:

Nariz:

Labios.

Mentón:

 A+

Latina

65 kg

1.56 cm

Marrón 

Blanca

Castaño oscuro

Ondulado

Mesomorfo

Redonda

Medios

Ovalada

INFORMACIÓN GENERAL

RICO-89

DATOS FISICOS

Fecha de Nacimiento:

18/04/1998

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Licenciatura en Psicología

(en curso)

Estado civil:

Soltera

Religión:

---

Signo:

Aries

Fotos de la infancia del donante



DATOS  Y EXPERIENCIAS PERSONALES

RICO-89

1. Cuál fue tu experiencia  más divertida?
R: Mi experiencia más divertida fue en Disney, ya que me subí por primera vez en un
avión, explorar, los parques y colores que solo había visto en fotos. Fue un sueño hecho
realidad, emocionante y mágico estar ahí. Fue un momento en el que me sentí
sumamente plena. 

2.Cuál fue tu experiencia más feliz?
R: Mi recuerdo más feliz es sobre la superación al miedo. Tenía aproximadamente 8
años y estaba de paseo con mi familia materna. En el paseo fuimos a un río y nos la
estábamos pasando muy bien; sin embargo, llegó un momento en el que se estaban
tirando de una piedra al río y a mí me daba mucho miedo hacerlo, pero a pesar del
miedo, me paré en la piedra y me tiré. La emoción que sentí fue tanta que estaba muy
feliz de haberlo logrado y todo el día estuve contenta por haber saltado y superar mi
miedo.

3. Cuál fue tu momento de mayor orgullo?
R: Mi momento de mayor orgullo personal, fue en la escuela en los exámenes finales,
mantuve un promedio de sólo 2 a 3 puntos por debajo de la nota máxima en todos los
exámenes de las diferentes materias. 

4. Qué experiencia de la infancia te causó mayor impresión?
R: La experiencia que me causo mayor impresión fue con los desenlaces de mis
bisabuelos ya que me llevaron a la despedida antes de sus respectivos funerales y era
muy triste ver a tantas personas juntas desalentadas y llorando.

5. Qué experiencia de tu vida fue la más triste?
R: Mi experiencia más triste, es relacionado a las perdidas de mi familiares y animales,
como quiero tan fuerte, perderlos se me hace muy difícil.

6. Cuál fue tu experiencia más peligrosa?
R:  Acompañando a mi abuela en un viejo autobús de regreso del supermercado. Entre
los estacionamientos de la casa de mi abuela y la parada había una arcén. Cuando me
bajé, una 4x4 pasó a gran velocidad cerca del autobús, asustándome tanto que me
pegué al bus, ya que estuve a punto de ser atropellada.
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7. Cuál fue tu experiencia más aterradora?
R: Cuando un perro me mordió, tomé su correa que solo sus dueños tocaban y en ese
momento, me mordió, dejándome inmovilizada por el shock.

8. Describe las mejores vacaciones que has tenido.
R: Mis mejores vacaciones fueron pasar una semana en el campo con mis primas,
disfrutamos de la libertad, corrimos y jugamos todo el día. Siempre recuerdo cómo
inventábamos juegos, incluso improvisamos una cocina y nuestras "clientes" eran unas
palmeras. Fue una experiencia inolvidable llena de risas.

9.Cuáles eran tus sueños cuando eras niño/a?
R: De niña tuve múltiples sueños como: 
    - Ser bailarina
    - Ser patinadora en hielo 
    - Gimnasta artística 
    - Artista en el dibujo y pintura
    - Ser veterinaria
    - Psicóloga.

10. Cuáles son tus metas en la vida?
R: Me gustaría recorrer el mundo, ser una gran profesional, ser una líder a seguir, tener
mi lugar propio, también tener varias mascotas y hacer cosas grandes con mi vida.

11. Quiénes son tus ídolos, héroes y heroínas, y por qué?
R: Aunque suene cliché, mi madre es mi heroína, por el hecho de luchar por mí a pesar
de todas las dificultades, siempre me apoya en los momentos difíciles y además me ha
ayudado a seguir cumpliendo mis sueños. También es un ídolo para mí puesto que
siempre ha logrado todo lo que se propone con todo y sus dificultades.

12. Qué valor(es) clasifica usted como los más importantes?
R:  - El respeto
      - La responsabilidad
      - La tolerancia
      - Ser fiel a uno mismo. 



RICO-89

13. Qué palabras describen tu personalidad?
R: - Curiosa
     - Divertida
     - Energética
     - Respetuosa
     - Atenta
     - Observadora.

14. Describe tus fortalezas.
R: - Inquisitiva
     - Responsable
     - Puntual
     - Honesta
     - Cordial
     - Amable

15. Describe tus debilidades.
R: - La procrastinación
     - La falta de organización en ciertas ocasiones
     - La dificultad para manejar el estrés
     - La susceptibilidad a la influencia de la opción de los demás
     - Propensión a la autoexigencia excesiva.

16. Cuáles son tus habilidades artísticas?
R: Desde pequeña he tenido disposición a la pintura y el dibujo, y viendo mis dibujos de
diferentes años he visto que mantengo una cierta habilidad pero no lo he llevado a cabo
perfeccionando esa habilidad profesionalmente.

17. Qué idiomas dominas?
R: Domino el español y el inglés, puedo entender el portugués y francés.

18. Cuál es su ocupación?
R: Soy estudiante universitaria de psicología y trabajo como asistente de dirección y
gerencia.
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19. Enumere cualquier pasatiempo que pueda tener o haya tenido.
R: - Leer 
     - Dibujar  
     - Jugar 
     - Caminar 
     - Pasear.

20. Describe las cosas que más te gustan de tu país.
R: - Sus aguas del caribe
     - Su calidez 
     - Se puede caminar en muchos lugares y terminas donde no te lo esperas
     - Siempre hay verde, aunque sea poco.

21. Cuáles países has visitado?
R: - Estados Unidos
     - Inglaterra 
     - Alemania
     - Francia
     - Japón
     - China
     - Australia
     - Italia, entre otros.

22. Cuál es tu época favorita del año y por qué?
R: En mi país me gusta más el verano, sentir los rayos de sol en mi piel, el cielo azul
despejado. Además, no me gusta tanto el frio.

23. Qué deporte te interesa?
R: Me sigue gustando la gimnasia artística, el nado sincronizado, a veces el football, el
patinaje en hielo.

24. Qué tipo de deportes practicas o has practicado?
R: - Flag
     - Baseball
     - Football.

25. Manejas bicicleta?
R: Sí. 
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26. Indique que instrumentos musicales toca o ha tocado.
R: He tocado la flauta y el ukelele.

27. Cuántas horas de sueño tienes en una noche promedio?
R: Duermo de 7 a 8 horas.

28. Utilizas anteojos?
R: No.

29. Fumas?
R: No.

30. Comes sano?
R: Sí, trato de balancear mi comida saludablemente entre carbohidratos, proteínas y
vegetales.

31. Cuánto alcohol bebe en promedio por semana?
R: Máximo de 1 a 2 cervezas artesanales, pero al mes.

32. Te gustan los animales? Cuál es tu animal favorito y tu mascota favorita?
R: Sí, realmente me gustan mucho los animales. Siempre he tenido perros y me gusta
mucho el amor que pueden llegar a tener por su dueño, pero me gustaría tener gatos,
conejos, erizos, hasta ciertos reptiles porque realmente pienso que todos los animales
son adorables.

33. Qué tipo de música te gusta?
R: Me gustan diversos estilo de música como el pop y todas sus variantes, bachata, rock,
baladas, entre otros.

34. Cuál es tu libro favorito?
R: "El arte del pensamiento positivo" es un libro que te brinda consejos prácticos para el
día a día, "Homo Deus" y "Psicología Punk"

35. Cuál es tu color favorito?
R:  Me gusta el gris, es un color muy versátil y elegante.

36. Cuál es tu tipo de carro favorito?
R:  Me gusta el Ferrari Berlinetta, tengo más gustos por los Hash Back deportivos.
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37. Cuál es tu comida favorita?
R: - Hamburguesas y unas buenas papas de acompañamiento
     - Me gusta bastante la pasta también.

38. Cuál es tu película y/o director favorito?
R: "El Precio de Mañana", es una película que me gusta como manejan el tema de la
importancia del tiempo.

39. Ha asistido a algún curso y / o llevado a cabo un trabajo voluntario? (por favor,
especificar).
R: ---
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DESCRIPCIÓN PERSONAL
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CARACTERÍSTICAS FAMILIARES

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Chofer privado

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón oscuro

PAPÁ

Edad:

57

Estatura:

1.82

Peso:

99 kg

Estado de salud:

Buena

Fecha de Nacimiento:

19/08/1966

MAMÁ

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Contadora

Color de piel:

Trigueña clara

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

55

Estatura:

1.53

Peso:

90 kg

Estado de salud:

Buena

Fecha de Nacimiento:

16/04/1968

ABUELO MATERNO 

Nacionalidad:

Panameño

Profesión:

Portuario

Color de piel:

Trigueña clara

Color de cabello:

Negro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Causa de muerte:

Alzheimer

Edad:

78

Estatura:

1.60

Peso:

40 kg

Estado de salud

Buena

Fecha de Nacimiento:

1937

Fecha de fallecimiento:

2015

ABUELA MATERNA

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Asistente de

enfermería

Color de piel:

Trigueña clara

Color de cabello:

Castaño oscuro 

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

80

Estatura:

1.50

Peso:

49 kg

Estado de salud:

Buena

Fecha de Nacimiento:

28/03/1943
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ABUELA PATERNA

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Ama de casa

Color de piel:

Trigueña clara

Color de cabello:

Castaño oscuro

Color de ojos:

Marrón oscuro

Causa de muerte: 

Problemas en la

vesícula.

Edad:

75

Estatura:

1.58

Peso:

43 kg

Estado de salud

Buena

Fecha de Nacimiento:

20/04/19450

Fecha de fallecimiento:

2020

CARACTERÍSTICAS FAMILIARES

ABUELO PATERNO

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Mesero y taxista

Color de piel:

Blanca

Color de cabello:

Castaño

Color de ojos:

Marrón claro

Edad:

77

Estatura:

1.70

Peso:

45 kg

Estado de salud:

Buena

Fecha de Nacimiento:

1946

TÍO MATERNO

Nacionalidad:

Panameña

Profesión:

Mesero

Color de piel:

Trigueña clara

Color de cabello:

Negro 

Color de ojos:

Marrón oscuro

Edad:

59

Estatura:

1.50

Peso:

45 kg

Estado de salud

Buena

Fecha de Nacimiento:

30/08/1964
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